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Projekta piezime

EMPEREST projekts palidz vietéjam pasvaldibam, pakalpojumu sniedzgjiem un politikas veidotajiem apzinat
iespéjas, ka samazinat PFAS (perfluoralkilvielas un polifluoralkilvielas) un citu organisko mikropiesarnotaju
klatbGtni Gdens cikla. Projekta mérku sasniegSanai ir noteikti Cetri darbibas virzieni. Pirmkart, ciesa sadarbiba
ar HELCOM EMPEREST sagatavot metodologiskos ieteikumus PFAS monitoringam UGdensvidé. Otrkart,
vietéjam pasvaldibam risinat So jautajumu pasvaldibu limeni, izstradajot PFAS riska novértésanas ietvaru ar
PFAS saistito risku noteikSanai un novértéSanai un piedavajot attiecigas riska mazinasanas stratégijas.
Treskart, EMPEREST palidzét Gdenssaimniecibas uznémumiem pienemt pamatotus lémumus attieciba uz
izmaksefektivam ({dens attiriSanas stratégijam un investicijam, lai no notekldeniem atdalitu
mikropiesarnotajus. Un, visbeidzot, nodroSinat gan vietéjo pasvaldibu, gan sabiedrisko pakalpojumu
sniedz&éju spéju stiprinasanu, informéjot par jaunakajam norisém attiecigaja joma un apmacot tos,
izmantojot pielagotus materialus un rikus.



Satura raditajs

i 1= o [ PO OO PP PPPTUPPPPRRPPPRPOI 4

i T o T=Tol o R Tl o 1 - 4 1= L PSSRSO 5

2. Parskats par potencialo PFAS piesarnojumu pasvaldibas .......ccccccevevriiieieniiieee e 6
3. Vietéjais PFAS riska novértésanas riks, ar ko novértét potencialos riskus

WTo L= a1V T =Y PP PPR 8

4. Vieteja PFAS riska NoVertesanas plana izstrade ........ccccceeicieeeiiiiieee et 10

4.1. Rigas pilsétai ierosinatais PFAS riska NOVErteé$anas plans .......ccccceeeecieeeeeicieeeeecieeee e 11

4.2. Jirmalas pilsétas PFAS riska NOVErte3anas Plans .......cccoccveeeeeiiieeeccciiee e 12

4.3. Jelgavas pilsétas PFAS riska nOVErté$anas plans .......ccccoccveeeeciiiee e et 13

4.4. Kaunas pilsétas PFAS riska NOVErtESanas Plans .......ccceeccieeeeciiieeeccciiee e 14

4.5. Panevézas pilsétas PFAS riska NOVErteSanas Plans.....ccccueeeerciieeeiecieeeeeeieee s 14

D SBCINAJUMI e e s e s e s e e e s e s e s e e e e e s e s e e e e e e e e e e e e e e e aeeeaanananaaanns 15

B. ALSAUCES oo e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e e e aeaeaeaaaaaananns 17



1. levads

Pedejos gados aizvien butiskaks klust vides piesarnojums, ko rada bistamas vielas. Ka galvena
piesarnotaju grupa jo Tpasi ir identificétas PFAS (perfluoralkilvielas un polifluoralkilvielas). PFAS, kas
zinamas ari ka “muzigas kimikalijas” (LeMonde, n.d.), savu Tpasibu dé| ir |oti noderigas, proti, tas
atgrtz Gdeni, ellu un netirumus, turklat tas ir ilgizturigas ekstrémos apstaklos. Tapéc tas izmanto,
pieméram, teflona, materiala GORE-TEX, kosmeétisko I[idzeklu, blvmaterialu un daudzu citu
materialu sastava. Tomér tas ir kaitigas veselibai un videi un ir arkartigi noturigas un mobilas daba.
PFAS ari rada apdraudéjumu aprites ekonomikai — So kimisko vielu klatbdtne materialos un resursos
sarezgl recikléSanas sistéemu darbibu.

Saja dokumenta termins “PFAS” lietots saskana ar ESAO definiciju (Wang et al. 2021) “PFAS ir
fluoréetas vielas, kas satur vismaz vienu pilnigi fluorétu metila vai metiléna oglekla atomu (bez tam
pievienota H/CI/Br/l atoma), t. i., ar daZiem minétiem iznémumiem, PFAS ir jebkura kimiska viela,
kas ietver vismaz perfluoréta metila grupu (-CF3) vai perfluoréta metiléna grupu (-CF2-).” Patlaban
ir zinamas vairak neka 10 000 PFAS. Lai $aja dokumenta nodrosinatu lietotajdraudzigu informaciju,
meés neizmantojam atsevisku vielu nosaukumus, bet gan visparigu terminu — PFAS.

EMPEREST projekta mérkis ir PFAS daudzuma samazinasana adens cikla. Lai to izdaritu, projekta ir
pienemta holistiska pieeja, kas apvieno piesarnojuma monitoringu, novérSanu un likvidésanu. Tadé|
projekta pirmaja publikacija (Metodologiskie ieteikumi PFAS novértéSanai ddensvidé,
https://interreg-baltic.eu/project/emperest/#output-0) ir izklastitas vadlinijas par PFAS

piesarnojuma stavokla novértésanu Baltijas jiras un tas sateces baseina Gdensvidé. Saja otraja
publikacija “Rezultats 2.2” més pievérSamies piesarnojuma novérsanai — Sis dokuments ir riks, ko
izmantot, lai apzinatu PFAS avotus pilsétu teritorijas, ka ari izstradatu piesarnojuma mazinasanas
stratégijas.

EMPEREST Nodevums 1.2 “Vietéja PFAS riska novértésanas plana ietvara projekts” bija misu PFAS
riska novertésanas rika pirma versija, kas ieklava ar to saistito ietvaru, konkrétu vértésanas
parametru pamatojumu un saistito juridisko kontekstu.

Sis dokuments “Rezultats 2.2” izstradats, pamatojoties uz dokumentu “Nodevums 1.2”. Lai gan $aja
projekta rezultata ir dal€ji ieklauts iepriekséejais saturs, Saja dokumenta PFAS riska novértesanas riks
ir pilnveidots, nemot véra atgriezenisko saiti, ko sniedza 29 Baltijas jlras regiona pilsétas, kuras So
riku izméginaja 2024. un 2025. gada. Saja dokumenta ir parakstits atjauninatais (interaktivs Excel)
riks. Taja ir arl ieklauti pilnigi izstradati iesaistito pilsétu vietéjie riska novértésanas plani, ka ari
ierosinatas riska mazinasanas stratégijas. Minétie riki ir pieejami tieSsaisté vietné Baltic Smart
Water Hub: https://www.balticwaterhub.net/tool/pfas-risk- assessment-tool.




Sis dokuments izstradats, lai vietéjam pasvaldibam sniegtu pilsétai piemérotas vadlinijas un attiecigi
pielagotu riku, ko izmantot PFAS riska novértésanai udensvidé. lzmantojot Sis vadlinijas un riku, ir
iespéjams apzinat PFAS piesarnojuma avotus un attiecigi labak aizsargat masu Gdenus (pazemes
ddenus, upju Gdenus, Baltijas jlru) pret bistamu PFAS piesarnojumu.

Sekmigi vietéjo pasvaldibu izstradati un Tstenoti riska novértésanas plani uzlabos izpratni par PFAS
klatbGtni vidé un jo TpaSi Udensapgades sistéma, uzlabos ieintereséto personu dzdalibu un
ddensapgades uznémumu darbibas efektivitati, ka ari nodroSinas stabilu ietvaru, lai labak
meérkorientétu ilgtspéjigus ilgtermina kapitalieguldijumus. Projekta rezultats, proti, visaptveross
PFAS riska novértéSanas plans, papildinas tGdensapgades uznémumu kopéjo riska parvaldibu un
tadejadi stiprinas droSu un ilgtspéjigu dzerama Udens resursu apsaimniekoSanu pasvaldibas. Tas
palidzés vietéjam pasvaldibam izprast kopé€jo sistému, apzinat risku rasanas vietas un veidus, pazit
skérslus, noteikt kontroles pasakumus un monitoringa planus, ka ari izstradat kopéjo PFAS
parvaldibas sistému.

1.1. Kapeéc PFAS ir bistamas?

PFAS vidé nerodas dabiski, un to klatbGtnei ir antropogéna izcelsme (UBA 2022). Hidrofobo un
oleofobo perfluorogllidenraza struktarvielu klatbUtnes de| PFAS ir |oti efektivas virsmaktivas vielas
un virsmas aizsargvielas (Gliige, Scheringer et al. 2020). Sis Tpasibas, tostarp mehaniska stipriba,
inertums, termiska stabilitate un noturiba pret noardisanos, ir veicinajusas ievérojamu PFAS
pieprasijumu un piedavajumu pasaules tirgd. Tomeér ta ka tas ir arkartigi noturigas (stabilas oglekla
un fluora saites dél) un biologiski nenoardamas vidé (Gliige, London et al. 2022), PFAS ir iesauktas
par “muzigajam kimikalijam”. Lai gan kadas kompleksas molekulas laika gaita var daléji noardities,
tas galu gala parveidojas par tadam noturigdm PFAS ka perfluoroktanskabe (PFOA) vai
perfluoroktansulfoskabe (PFOS), ka ar1 par mazakiem perfluorétiem savienojumiem, kas paliek vidé
(Directorate-General for Environment, European Commission, 2020).

Vairakas PFAS bioakumulgjas cilvékos, dzivniekos un augos (Cousins 2015). Iznemot nelielu skaitu
rapigi izpétitu vielu, to vairakums ir atzitas par toksiskam. Cilveki tiek paklauti PFAS iedarbibai,
ieelpojot gaisu kopa ar puteklu dalinam, patéréjot piesarnotu partiku un tdeni, ka art absorbéjot Sis
vielas caur adu. Tomeér ieelposana tiek uzskatita par nopietnu ekspozicijas celu konkrétas
ripniecibas nozarés vai vietas stradajoSiem cilvekiem (Nilsson et al. 2013). Pieméram, tadi ir
fluorpoliméru razotnu darbinieki (Porter et al. 2024), galvanizétaji (Géen et al. 2024), profesionali
slépju vaskotaji (Nilsson et al. 2013) un ugunsdzéséji (Tefera et al. 2023). Eiropa PFAS ir atrastas ari
majoklu puteklos, augstaka koncentracija sastopama majoklos, kuri atrodas rdpniecibas zonas,
kuros izmanto mikstos gridas segumus un kuros izmantoti PFAS saturosi bavmateriali (de la Torre
2019).

ledzivotaji visvairak tiek paklauti PFAS iedarbibai saistiba ar uztura paradumiem un dzerama udens
patérinu (Andrews and Naidenko 2020). Neatkarigi no ekspozicijas cela PFAS rada nopietnu risku
cilveku veselibai. Tas var izraisit attistibas izmainas, lipidu metabolismu, endokrinas sistémas
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traucéjumus un palielinat véza risku, vajinat imunsistemu, bojat aknas un nelabveéligi ietekmét
reproduktivo veselibu (Panieri et al. 2022). Zinama un potenciala PFAS ietekme uz cilvéku paradita
1. attela.
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1. attéls. PFAS ietekme uz cilvéka veselibu (European Environment Agency n.d.)

https://www.eea.europa.eu/publications/emerging-chemical-risks-in-europe/emerging-chemical-risks-in-europe

2. Parskats par potencialo PFAS piesarnojumu
pasvaldibas

Lielakie apzinatie PFAS avoti piesarnotos pazemes denos un virszemes tdenos ir fluorpoliméru
razotnes (Pitter et al. 2020), ugunsdzésibas macibu poligoni (Sérengdrd et al. 2022) (Grung et al.
2024), militaras lidostas (Sérengdrd et al. 2022) un civilas lidostas (Ahrens et al. 2015), ka arl
notekldenu dlnas, ko iestrada lauksaimniecibas zemés (Johnson 2022), un atkritumu poligonu
infiltrats (Chen et al. 2023; Currell et al. 2024). PFAS klatbUtni dzeramaja tdeni saista ar lielaku
skaitu PFAS sateces baseinos (Liddie et al. 2023). Vairakos pétijjumos augstaks PFAS limenis asinis
tiek saistits ar zivju un jaras produktu patérinu partika (Manzano-Salgado et al. 2016; Shu et al.
2018; Pirard et al. 2020; Augustsson et al. 2021; Richterovd et al. 2023). Ekspozicijas pétijumos
konstatéts, ka PFAS koncentracija pusaudZu asins paraugos Ziemeleiropa un Rietumeiropa bija

6



ievérojami augstaka neka Dienvideiropa un Austrumeiropa (Richterovd et al. 2023).

— —v

Uzskata, ka notekidenu attirisanas iekartas (NUAI) ir viens no lielakajiem kanaliem, pa kuru PFAS
noplast vidé, jo Tpasi saistiba ar Gdensvidi (Miiller et al. 2023). PFAS var uzkraties NUAI dunas (Stah/
et al. 2018; Semerdd et al. 2020; Fredriksson et al. 2022), un PFAS sastavs dinas atspogulo
rdpniecibas nozaru tendenci pariet uz jaunu, neregulétu PFAS izmantosanu (Semerdd et al. 2020).
Tomeér dinu paraugos ir atrastas ari jau aizliegtas PFAS (Semerdd et al. 2020; Fredriksson et al.
2022). Ja dunas vélak izmanto meésloSanai vai zalaja infrastruktdra, piesarnojums var izplatities uz
jaunam teritorijam un palikt augsné un tdenstilpés (Semerdd et al. 2020; Silver et al. 2023).

Lidztekus lielajiem piesarnojuma avotiem PFAS izdalas ari no dazadiem pielietojumiem un
izstradajumiem, tostarp no traipu un tdens atgridosu parklajumu raZzoSanas un Gdens aizsargslani
veidojosam putam (Tpass ugunsdzésibas putu veids) (Guelfo et al. 2018). Nozares, kas rada PFAS
piesarnojumu un tipiskie o nozaru razojumu pielietojumi paraditi 1. tabula.

1. tabula. Nozares un pielietojumi, kas rada PFAS piesarnojumu (parveidots no Croad 2022)

Ripniecibas nozare

PFAS izmanto:

Kimikaliju un energijas
uzglabasana

Caurulvadi, caurules un savienotajelementi, skidrumu apstrades komponenti, kugi, uzglabasanas
tvertnes, sensori, hermétiki, saistvielas energijas uzglabasanas iericés (pieméram, akumulatoros).

Atjauniga energija

Saules fotoelementu priek$gjas un aizmuguréjas plaksnes, vejturbinu krasa un parklajums, vadu un
kabelu parklajums, saistvielas litija jonu akumulatoros.

Metalizacija

Ddmu nomaksana hromésanas vannas, virsmas sprieguma mazinasana cinkoSanas procesa, korozijas
ierobezo$ana gatavajos izstradajumos.

Patérétajiem paredzéti
maistjumi

Nelipo3s parklajums, piesticinasanas lidzekli, polittras utt.

Kosmétiskie l1dzek]i

Grimam (grima bazes, skropstu tusas, [Gpu kosmétikas Iidzek]i) ilgnoturibas nodrosinasanai.

Blvnieciba

Eku izolacijas pléves, logi un ramji, kabeli, balsti, hermétiki, caurulu oder&jums, virsmas parklajumi.

Elektronika

Pusvaditaju razosana, vadi un kabeli.

Fluorétas gazes

Gaisa kondicionésana un siltumsikni. Siltumnesgji/aukstumagenti.

Ugunsdzésibas putas

Udens aizsargslani veidojo3as putas degvielas ugunsgréku dzésanai.

Materiali, kas ir saskaré ar

partiku

Piedegumdrosi virtuves priekSmeti, piedegumdross gatavosanai un cep$anai paredzétu trauku (katli,
pannas, cepsanas paplates) parklajums

Smérvielas un slépju vasks

Dazadi preparati, kas uzlabo elloSanas procesu un palénina nodilsanu.

Mediciniskas ierices

Sirds un asinsvadu transplantati, sirds plaksteri, saiSu aizvietotaji, filtréSanas membranas, dializes
membranas, katetri, kirurgiskie plaksteri.

Naftas ieguve un
kalnripnieciba

Caurulu oderéjumi, tvertnes, skidrumu apstrades komponenti, blivéjumi, starplikas, kabeli.

Audumi un polsteréjums

Ara apgérbi (audumi un apavi, kas ir izturigi pret idens, smérvielu un kimikaliju iedarbibu), mébelu
polsteréjums, paklaji, aizkari utt.

Transports

Degvielas caurulvadi, $]atenes, hidrauliskas sistémas, gredzenblives, starplikas, elektroniskas
sistémas, dazadam vajadzibam paredzéts parklajums (pieméram, kabeli, vadi, $|atenes, veédkanali,
hermeétiki), kurinama elementu materiali.

Gatavie izstradajumi, kas izgatavoti, izmantojot PFAS, noklUs tirgl. PFAS izdalas visos razosanas,
izmantoSanas un iznicinasanas posmos. Parskata pétijuma par PFAS saturu majsaimniecibas precés
visaugstaka PFAS koncentracija konstatéta majsaimniecibas ugunsdzésibas produktos, nakamie
lielakie So vielu avoti ir audumu apstrades kimikalijas un majsaimniecibas kimikalijas (Dewapriya et
al. 2023). Patlaban nav izstradats saraksts, kura konkrétas vielas bGtu saistitas ar konkrétu nozari
(Lerch et al. 2022). Tapéc, ja notekidenos ir konstatéta konkréta viela, tas avotu ir griti noteikt.



Apléses liecina, ka katru gadu tirgd tiek laistas apméram 230 000 tonnas PFAS kimikaliju (Gliige,
Scheringer et al. 2020). Eiropas rupniecibas nozares, kas razo lielako PFAS daudzumu (ECHA,
Proposal for a restriction 2023) dilstosa seciba ir uzskaititas talak 2. tabula.

2. tabula. Eiropas rapniecibas nozares, kas 2020. gada raZoja lielako PFAS daudzumu (dilstosa seciba)

Pielietojums Tonnas gada Pielietojums Tonnas gada

PFAS razosana 257 132 Naftas ieguve un 5507
kalnrGpnieciba

TULAC* 91938 Elektronika un 4423
pusvaditaji

Mediciniskas ierices |43 100 Energétikas nozare (3050

Fluoréto gazu 30671 Smeérvielas 1666

izmantosana

Materiali, kas ir 24 185 Metalizacija un 990

saskare ar partiku, metala izstradajumu

un iepakojums razosana

Transports 10532 Kosmeétiskie lidzekli (32,1

*TULAC — Audumi, polsteréjums, ada, apgérbi un paklaji (Textile, upholstery, leather, apparel and carpets)

Kopuma aktivakas PFAS piesarnojuma rasanas vietas ir fluorpoliméru raZotnes, ugunsdzésibas
macibu poligoni, armijas macibu poligoni un civilas lidostas, atkritumu poligoni un NUAI. Tadu
izkliedéts piesarnojums var rasties no dazadiem avotiem.

3. Vietéjais PFAS riska novértésanas riks, ar ko
novertet potencialos riskus tdensvidei

EMPEREST riks izstradats, lai vietéjam pasvaldibam sniegtu noradijumus par PFAS riska novértésanu
pasvaldiba. Sis riks attiecas uz visu pasvaldibas Gdens ciklu, aptverot Gdens ieguvi, Gdens
sagatavosanu, tddensapgades sistému, noteklidenu savaksanu un notekidenu attirisanu lidz attirito
notekldenu izvadisanai. Riks ir izstradats MS EXCEL un ir veidots no Sadam dalam: Saistibu atruna,
levads, PFAS definicijas, 8 novértéjuma posmi, Papildu informacija (saites uz muisu macibu
materialu videoklipiem) un Atsauces. Riks ir pieejams anglu, lietuviesu, igaunu, polu, somu, vacu,
latvieSu un zviedru valoda. Valodu var izvéléties saistibu atrunas cilné.

Rika pamats ir 8 darbibas (8 tabulas, kas jaaizpilda). Péc tabulu aizpildiSanas lietotajs sanems
ieteiktas PFAS risku mazinasanas stratégijas. Turpmak teksta ir izklastita rika anotacija un aprakstiti
katram posmam atbilstigie riska mazinasanas pasakumi.

1. posms. Lietotajam ir janorada dzerama udens ieguves avots vai avoti un jasniedz informacija par
notekttdenu attiriSanu. Lai to izdaritu, lietotajam ir janorada 1) Gdens ieguves vietas, 2) idens
sagatavosanas, 3) dzerama udens apgades, 4) notekidenu savaksanas un 5) notektdenu attirisanas
iekartas ieinteresétas personas nosaukumu. Visa minéta informacija ir svariga, jo riks attiecas uz
visu pasvaldibas tdens ciklu, aptverot Gdens ieguvi, idens sagatavosanu, Udensapgades sistemu,

notekddenu savaksanu un notekddenu attiriSanu Iidz attirito notekidenu izvadisanai, ka ari,



iespéjams, bls jasadarbojas ar attiecigajam ieinteresétajam personam un bis jaieglst no tam
informacija.

2. posms. Lietotajam ir janosauc dzerama udens ieguves avoti un janorada, vai tas ir virszemes
Gdens, pazemes Gdens vai maksligi pievadits Gdens. ST informacija tiek IGgta, jo, iespé&jams, bis
jasazinas ar dzerama udens apgades uznémumiem, lai iegltu informaciju par vietéjiem PFAS
avotiem. Dzerama Udens direktiva (DzUD) (Eiropas Parlaments un Padome, 2020) ir noteikts, ka
ddens piegadataji ir atbildigi par “piegades sistémas riska novértésanu”.

3. posms. Lietotajam jasniedz informacija par nozimigiem PFAS piesarnojuma avotiem: lidostam,
ugunsdzésibas macibu poligoniem, armijas macibu poligoniem, atkritumu poligoniem un NUAI, ka
ari janorada to attalums [idz tuvakajai dzerama Gdens ieguves vietai. ST informacija ir |oti svariga, jo
minétie objekti parasti ir nozimigi PFAS avoti, kas ietekmé apkartéjo vidi. Udens aizsargslani
veidojosSas putas, ko Skidrumu (pieméram, degvielas) ugunsgréku dzésanai biezi izmanto lidostas
(pat mazas privatas lidostas), ugunsdzésibas macibu poligonos un armijas macibu poligonos. Sada
veida putas biezi satur PFAS, kas péc tam iek|lst augsné un piesarno apkartéjo teritoriju pazemes
udenus un virszemes udenu udenstilpes. lespéjams, ka jaunaka sastava ugunsdzésibas putas
nesatur PFAS, tomeér, ja attiecigais objekts ir izmantots iepriek$éjos gados, ir loti liela varbitiba, ka
tas ir piesarnots ar PFAS.

Atkritumu poligonos ir apglabati dazadu veidu atkritumi, tostarp blvmateriali, audumi, méebelu
polsteréjums un citi priekSmeti, kas satur PFAS. Saules, lietus un temperatiras svarstibu iedarbiba
Sie priekSmeti noardas un izdala PFAS apkartéja vide un atkritumu poligona infiltrata, kas, ka
zinams, bieZi vien satur lielu daudzumu PFAS.

Ja pasvaldiba konstatétas Seit minétas riska darbibas un PFAS nav analizétas (esoSie pasvaldibas
PFAS dati ir apkopoti nakamaja darbibas posma), ir javeic PFAS analize Udens ieguves avota,
dzeramaja Udent un, ja iespéjams, notekudenos, atkritumu poligona infiltrata, ka ari Gdenstilpés un
augsneés kartéeto riska darbibu tuvuma. Ir jauzsak regulars PFAS koncentracijas monitorings, ja tas vel
nenotiek. Ja iespéjams, PFAS, ko satur ugunsdzésibas putas, batu jaaizstaj ar fluorétas vielas
nesaturoSiem alternativiem risinajumiem, lai novérstu turpmaku ekspoziciju un piesarnosanu.

4. posms. Ta merkis ir noteikt, vai paSvaldiba ir veiktas dzerama udens vai notekudenu PFAS
laboratoriskas analizes. To rezultatam bdatu jasniedz batiski svariga informacija par PFAS
piesarnojuma stavokli pasvaldiba. Lietotajam tiek llgts sazinaties ar ieinteresétajam personam, kas
ir atbildigas par dzerama Udens sagatavoSanu un notekudenu attiriSanu, un noskaidrot, vai tas ir
veiku$as dzerama Gdens PFAS analizi un NUAI efluenta analizi. lesp&jamos PFAS analizes rezultatus
varétu interpretét saskana ar DzUD noteiktajam robeZvértibam.

Ja PFAS analizu rezultatu vertibas ir augstakas par noteiktajam robezvértibam, bet konkréti PFAS
avoti nav identificéti, ieteicams sazinaties ar PFAS piesarnojuma jomas ekspertiem un lGgt palidzibu
iespéjamo piesarnojuma avotu identificeésana.

5. posms. Tas attiecas uz notekidenu profiliem: sadzives notektdenu daudzumu, lietus Gdeni,

9



ripnieciskajiem notekideniem un citiem komunalajiem notekiddeniem. Ripnieciskajos
notekudenos var blt augsta PFAS koncentracija. Tapéc lielaks PFAS piesarnojuma risks rodas, ja
notekldenu attiriSanas iekartas sanem ruapnieciskos notektdenus. Ir jaizveido regulars PFAS
monitorings influenta un efluenta. Ja PFAS koncentracija ir paaugstinata, varétu apsvert investicijas

tadas papildu attirisanas tehnologijas ka, pieméram, granulveida aktiva ogle, anjonu apmainas sveki
un nanofiltracijas membranas.

6. posms. Galvena uzmaniba pievérsta riskiem, ko rada NUAI danu izmanto$ana zalaja
infrastruktira. Ta ka NUAI danas var uzkraties PFAS, ir svarigi zinat, vai dinas vai to kompostu

izmanto zalaja infrastruktlra, pieméram, parkos vai jaunu zalo zonu ieriko$anai. Ja atbilde ir “ja”, ir
janoveérté PFAS koncentracija dlnas, lai novértétu to izmantosanas droSumu

7. posms. Lietotajam jaatbild uz jautajumu par atseviskam dzerama ddens akam. Ja gruntstdens
neséjslana papildinasanas vieta vai galvena Udens neséjslana apvidu notiek ar PFAS risku saistitas
darbibas, atsevisku dzerama Gdens aku lietotajiem pastav PFAS ekspozicijas risks no dzerama tdens.
Lai aizsargatu iedzivotajus, informeéjiet pasvaldibu par PFAS piesarnojuma riskiem. Ja akas atrodas
potenciali piesarnota teritorija, iesakam sazinaties ar atbildigo valsts iestadi un ieteikt veikt PFAS
analizes.

8. posms. Galvena uzmaniba ir pievérsta brivpratigo ugunsdzéséju brigadém. Ta ka ugunsdzésibas
putas var saturét PFAS, st posma meérkis ir noteikt visus iespéjamos ugunsdzésibas macibu poligonus
papildus tiem, kas identificéti tresaja posma. Lai novérstu lieku PFAS saturosu ugunsdzésibas putu
ekspoziciju, informejiet brivpratigo ugunsdzéséju brigades par riskiem, ko PFAS rada veselibai un
videi. Organizacijam, kas izmanto PFAS saturoSas putas, jaapsver iespéja aizvietot ugunsdzésibas
putas ar alternativiem risinajumiem, kas nesatur fluorétas vielas.

4. Vietéja PFAS riska novéertesanas plana izstrade

So PFAS riska novérté$anas riku var izmantot ki pamatu, lai izstradatu visaptverosu planu PFAS
problémas risinasanai vietéja limeni. Ka piemérs Saja nodala ir ieklauti fragmenti no piecu pilsétu
PFAS riska novertésanas planiem, ka ari ierosinatas riska mazinasanas strategijas, kas izstradatas
EMPEREST projekta. Minétas pilsétas ir: Riga (LV), Jurmala (LV), Jelgava (LV), Kauna (LT) un
Panevéza (LT). Visas personas, kas veica testéSanu, ir vietéjo Udenssaimniecibas uznémumu
parstavji. Kopuma turpmak teksta izklastiti rezultati, ko, izmantojot EMPEREST riku, minétas pilsétas
atkldja attieciba uz PFAS riskiem ST informacija tika izmantota, lai izstradatu katras pilsétas PFAS
riska novertésanas planu.

e Dzerama Udens ieguves avoti — visas pilsétas dzeramo Gdeni ieglst no pazemes tUdeniem,
tikai Riga ieguvei izmanto gan pazemes udeni (daléji maksligi pievaditu), gan virszemes
ddeni. legita udens daudzums ir diapazonda no ~2,17 miljoniem m3/gada Jarmala
(60 378 iedzivotaji) lidz vairak neka 21,6 miljoniem m3/gada Riga (645 261 iedzivotajs).

e Nozimigi piesarnojuma avoti — visas pilsétas ir vismaz viens nozimigs PFAS piesarnojuma
avots (lidosta, armijas vai ugunsdzésibas macibu poligons, atkritumu poligons, NUAI).
10



®  PFAS analizes rezultati — no visam piecam pilsétam tikai Riga un Jelgava ir veikusas dzerama
ddens PFAS analizes, kuras So vielu koncentracija noteikta no 0, 057 Iidz 0,866 ng/l (kas ir
zemaka par pasreizéjo reguléjuma noteikto PFAS kopéja daudzuma slieksni 0,50 pg/l vai
500 ng/l).

e Rupniecisko notekldenu Tpatsvars — to apjoms atskiras, lielakais daudzums ir Panevéza
(33%) un Riga (30,9%), kas liecina, ka ir vajadziga stingraka rupniecisko avotu izsekoSana.
Jirmala zinoja par niecigu industrialo notekiddenu apjomu (< 1%). Ripniecisko notekidenu
daudzums var noradit uz augstu PFAS risku notekldenos (tadéjadi netieSi ietekméjot
dzerama Udens ieguves avotus un tieSi ietekmeéjot Gdenstilpes, kuras tiek novaditi attiritie
notekideni). Si informacija var bt noderiga, ja NUAI iepludé konstatéta augsta PFAS
koncentracija. Sada gadijuma var veikt detalizétu piesarnojuma avota izseko$anu, izmantojot
metodi, kuras pamata ir potencialo PFAS avotu identificeSana notekldenu savak3anas tikos
péc NACE kodiem (ierosinata rika iepriekSeéja versija, izklastitta EMPEREST dokumenta
“Nodevums 1.2. Vietéja PFAS riska novértésanas plana ietvara projekts”).

e AtseviSku Gdens aku izmantoSana — visas pilsétas vairakums iedzivotaju izmanto pasvaldibas
dzeramo Gdeni, tomér izmanto ari dazas atseviskas akas. Més lidzam ieglt So informaciju, jo
atseviskas akas var atrasties potenciali piesarnotas vietas (nozimigu piesarnojuma avotu
tuvuma, kur piesarnojums var izplatities Gdens neséjslani).

e Brivpratigo ugunsdzéséju brigades: ugunsdzésibas putu dé] tas ir potenciali PFAS avoti. No
minétajam piecam pilsétam brivpratigo ugunsdzéséju brigades darbojas tikai Panevézas un
Kaunas regiona.

e NUAI dinu atkalizmanto3ana: tikai Panevéza zinoja par NUAI dinu atkalizmanto$anu zalaja
infrastrukttra. NUAI ddnas un to komposts var piesaistit dazadus piesarnotajus, tostarp
smagos metalus, PFAS un mikroplastmasu.

Kopuma personas, kas testéja riska novértéSanas ietvaru, noradija, ka atkariba no informacijas
pieejamibas tabulu aizpildiSana aiznéma 2-5 dienas. Vislaikietilpigaka dala bija tabulas aizpildisana,
noradot lielakos noteklidenu raZotajus un attiecigos NACE kodus. Lai padaritu riku
lietotajdraudzigaku, izveértéjot atgriezenisko saiti un nemot véra muasu pasu izvértéjumu, rika
galigaja versija NACE kodu identifikacija vairs netika ieklauta. Testétaju sniegta atgriezeniska saite
bija visnotal pozitiva, vini noradija, ka guvusi jaunas zinasanas par PFAS, ka ar1 par potencialajiem
PFAS avotiem savas pasvaldibas.

4.1. Rigas pilsetai ierosinatais PFAS riska novéertésanas plans

Pamatojoties uz Riga veikto riska novértéjumu, pasvaldiba tika identificéti tris nozimigi PFAS
piesarnojuma avoti: atkritumu poligons (kas atrodas aptuveni 7 km attaluma no tuvaka Gdens
ieguves avota) un divas lidostas (20+ km attaluma). Noteikti ir jaizvérté, vai atkritumu poligons
atrodas galveno udens neséjslanu sateces baseinos vai neséjslana papildinasanas apgabalos.
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Riga ir vieniga pilséta no minétajam, kas sagatavojusi riska novértésanas planu, kura ir veikta visu
piesarnojuma avotu PFAS analize. Lai gan visi rezultati ir zemaki par DzUD noteikto sliek$na vértibu,
var redzét, ka rezultati, kas ieglti no virszemes tGdens (Daugava) un maksligi pievadita pazemes
ddens (Baltezers), ir augstaki neka citos (pazemes Gdens) Rigas dzerama tdens ieguves avotos.

Mes iesakam veikt noraditas darbibas.

e Sakt dzerama Udens ieguves avotu PFAS monitoringu no NUAI influenta un efluenta.
Monitoringa jaieklauj kopé&jais PFAS apjoms vai PFAS summa.

e |zstradat pastavigu dzerama Udens monitoringa programmu, lai novérotu iesp&jamas
tendences.

e Apsvert iespéju analizét PFAS notekldenu attiriSanas iekartas influenta un efluenta.

e Apturéet dinu izmantosanu, lidz analiZzu rezultati apliecinas, ka izmanto$ana ir drosa.

e Apsvert iespéju ieviest piesarnojuma avota izsekoSanu, lai notekidenu tikla noteiktu
konkrétus PFAS izraisitajus.

e Analizét PFAS saturu atkritumu poligona infiltrata.

e Izstradat atkritumu poligona infiltrata riska mazinasanas planu.

Ja PFAS koncentracija NUAI attiritaja efluenta parsniedz ieteiktas robeZvértibas, jaapsver iespéja
ieviest noraditas tehnologijas, lai pirms novadiSanas vidé samazinatu PFAS daudzumu:

e granulveida aktiva ogle (GAC),
® anjonu apmainas sveki,
e nanofiltracijas membranas.

4.2. Jurmalas pilsétas PFAS riska novértésanas plans

Pamatojoties uz Jirmala veikto riska novértéjumu, pasvaldiba tika identificéti tris nozimigi PFAS
piesarnojuma avoti: lidosta (kas atrodas aptuveni 16 km attaluma no tuvaka tGdens ieguves avota)
un NUAI, kas atrodas 6 km attdluma. Noteikti ir jaizvérté, vai Sie objekti atrodas galveno Gdens
neséjslanu sateces baseinos vai neséjslana papildinasanas apgabalos. Ja ta ir, ieteicams veikt
turpmak noraditas darbibas.

e Sakt dzerama Udens ieguves avotu PFAS monitoringu gan no NUAI influenta, gan efluenta.
Monitoringa jaieklauj PFAS kopéjais daudzums un/vai PFAS summa.

e Ja koncentracijas parsniedz DzUD noteiktas robeZvértibas, jaizstrada pastaviga monitoringa
programma.

e Apsvert iespéju ieviest piesarnojuma avota izsekoSanu, lai notekidenu tikla noteiktu
konkretus PFAS izraisitajus.

Lai gan NUAI ienako3as rlpniecisko notekidenu plGsmas ir nelielas, pieejamie dati par notekidenu
apjomu liecina, ka vislielakie potenciala riska objekti ir slimnica, veselibas centrs un
automazgatava.
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Ja PFAS koncentracija attiritaja efluenta parsniedz ieteiktas robezveértibas, jaapsver iespéja ieviest
noraditas tehnologijas, lai pirms novadiSanas vidé samazinatu PFAS daudzumu:

e granulveida aktiva ogle (GAC),
e anjonu apmainas sveki,
¢ nanofiltracijas membranas.

Jurmalas PFAS analizu rezultatu dati patlaban nav pieejami. Tapéc més noteikti iesakam obligati
veikt PFAS esosa stavokla testéSanu attiecigajos vides elementos.

Ja PFAS koncentracija NUAI attiritaja efluentd parsniedz ieteiktds robeZvértibas, jaapsver iespéja
ieviest noraditas tehnologijas, lai pirms novadisanas vidé samazinatu PFAS daudzumu:

e granulveida aktiva ogle (GAC),
® anjonu apmainas sveki,
¢ nanofiltracijas membranas.

4.3. Jelgavas pilsétas PFAS riska novéertéesanas plans

Pamatojoties uz pabeigto riska novértéjumu, nozimigs iespé&jama PFAS piesarnojuma avots ir NUAI
(kas atrodas aptuveni 6 km attaluma no tuvaka Udens ieguves avota). Noteikti ir jaizvérte, vai
udenstilpe, kas sanem NUAI Gdenus, atrodas galveno Gdens neséjslanu sateces baseinos vai
neséjslana papildinasanas apgabalos. Jelgava dazados gadalaikos ir veiktas vairakas PFAS analizes,
un visi rezultati ir zemaki par DzUD noteikto slieksni.

Meés iesakam veikt noraditas darbibas.

e Sakt dzerama Udens ieguves avotu PFAS monitoringu gan no NUAI influenta, gan efluenta.
Monitoringa jaieklauj PFAS kopéjais daudzums un/vai PFAS summa.

e Jaizstrada pastaviga dzerama Udens monitoringa programma, lai novérotu tendences.

e Apsvertiespéju analizét PFAS notekudenu attiriSanas iekartas influenta un efluenta.

e Apsvert iespéju ieviest piesarnojuma avota izsekoSanu, lai noteklidenu tikla noteiktu
konkretus PFAS izraisitajus.

Ja PFAS koncentracija NUAI attiritaja efluenta parsniedz ieteiktas robezvértibas, jaapsver iespéja
ieviest noraditas tehnologijas, lai pirms novadisanas vidé samazinatu PFAS daudzumu:

e granulveida aktiva ogle (GAC),

e anjonu apmainas sveki,
e nanofiltracijas membranas.
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4.4. Kaunas pilsetas PFAS riska novértesanas plans

Pamatojoties uz Kauna veikto riska novértéjumu, pasvaldiba tika identificéti tris nozimigi PFAS
piesarnojuma avoti: atkritumu poligons (kas atrodas 7 km attaluma no tuvaka tGdens ieguves avota)
un lidosta (kas atrodas aptuveni 9+ km attaluma). Noteikti ir jaizvérte, vai Sie objekti atrodas
galveno Udens neséjslanu sateces baseinos vai neséjslana papildinasanas apgabalos. Rapniecisko
notekddenu ieplade NUAI ir 21%, kas var radit PFAS piesarnojuma risku. Ta ka3 Kaunai nav PFAS
analizes rezultatu, iesakam veikt testéSanu vismaz dzeramaja aden.

leteicams veikt turpmak noraditas darbibas.

e Sakt dzeram3 Udens ieguves avotu PFAS monitoringu gan no NUAI influenta, gan efluenta.
Monitoringa jaieklauj PFAS kopéjais daudzums un/vai PFAS summa.

e Veikt PFAS eso3a stavokla testéSanu visos etros dzerama ddens ieguves avotos un NUAI
influenta.

e Apsvért iespéju ieviest piesarnojuma avota izsekoSanu, lai notekldenu tikla noteiktu
konkrétus PFAS izraisitajus.

Ja PFAS koncentracija attiritaja efluenta parsniedz ieteiktas robezvertibas, jaapsver iespéja
ieviest noraditas tehnologijas, lai pirms novadiSanas vidé samazinatu PFAS daudzumu:

e granulveida aktiva ogle (GAC),
® anjonu apmainas sveki,
e nanofiltracijas membranas.

4.5. Paneveézas pilsétas PFAS riska novertésanas plans

Pamatojoties uz Panevézia veikto riska novertéjumu, pasvaldiba ir identificéti tris nozimigi PFAS
piesarnojuma avoti: armijas macibu poligons (1,54 km attaluma no Udens ieguves avotiem),
atkritumu poligons (4,8 km attaluma) un NUAI (11 km attdluma no Gdens ieguves avotiem).

Ta ka Panevéza vél nav veiktas PFAS analizes, iesakam sakt testésanu, vispirms testéjot dzerama
udens ieguves avotus. Tapat ir arkartigi svarigi noteikt, vai Sie minétie objekti, jo Tpasi armijas
macibu poligons, kas atrodas vistuvak, atrodas vietéjo udens ieguves vietu sateces baseinu vai
pievadiSanas zonu tuvuma. Lai noteiktu iespéjamos piesarnosanas celus, iesakam testét PFAS saturu
tuvéjas virszemes udenstilpés. Turklat saistiba ar minétajiem potencialajiem piesarnojuma avotiem
jaizverté atseviskas dzerama udens akas. Ja akas atrodas minéto objektu tuvuma, jasazinas ar
vietéjam veselibas vai vides iestadém, lai uzsaktu PFAS monitoringu.
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Rapnieciskie notektdeni veido 33% no kopéjas NUAI ieplides, tadéjadi radot palielinatu PFAS
iekluves risku notekidenu plisma. Nemot véra minéto, iesakam apsvért turpmak minétas iesp€jas.

e Uzsakt PFAS monitoringu dzerama udens ieguves avotos, nosakot gan PFAS kopé€ja
daudzuma, gan PFAS summas parametrus.

* Veikt PFAS eso3a stavokla analizi gan NUAI influent3, gan efluenta.

e leviest PFAS piesarnojuma avotu izsekoSanu pasvaldibas notekldenu tikla, izmantojot
novadito rapniecisko notektddenu profilu (pieméram, NACE kodus), lai noteiktu iespéjamos
ierosinatajus.

Ja PFAS limeni attiritaja efluenta parsniedz ieteiktas sliekSna vértibas, jaapsver iespéja ieviest
noraditas progresivas attiriSanas tehnologijas, lai pirms novadiSanas vidé samazinatu PFAS
daudzumu:

e granulveida aktiva ogle (GAC),
® anjonu apmainas sveki,
¢ nanofiltracijas membranas.

5. Secinajumi

EMPEREST projekta risinot PFAS problemu, més atklajam, ka daudziem komunalo pakalpojumu
uznémumu darbiniekiem, vides specialistiem un politikas veidotajiem sakotnéji nebija pietiekamu
zinasanu par PFAS — to avotiem, riskiem un iesp&jamajiem risinajumiem. Vairakums cilvéku zinaja
PFAS saistiba ar teflona pannam vai citiem patérétajiem paredzétiem izstradajumiem un bija
dzirdejusi, ka Sis vielas var apdraudét veselibu, tacu neko vairak vini nezinaja.

Izstradajot PFAS riska novértésanas planus, ieinteresétas personas, tostarp pasvaldibu komunalo
pakalpojumu uznémumu darbinieki un vides apsaimniekotaji, guva veértigas atzinas. Uzzinot par
PFAS klatbutni, galvenajiem avotiem un izprotot regulativo kontekstu, dalibnieki parliecinajas, ka Sis
vielas rada nopietnas bazas saistiba ar vidi un sabiedribas veselibu. Vini arT padzilinaja izpratni par
vietéjiem riskiem, tostarp par potencialajiem piesarnojuma avotiem tdens ieguves zonas.

Projekta dalibnieki apguva praktiskas metodes iespéjamo piesarnojuma izraisitaju identificesanai.
Dalibnieki ari apguva vides datu apkopoS$anas un interpretéSanas prasmes. Riska novértéjuma
tabulu aizpildiSana palidzgéja attistit kritisko domasanu par monitoringa nepilntbam un veicinaja
labaku sadarbibu dazadu iestazu nodalu starpa.
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Tapéc PFAS riska novértésanas ietvara testéSana EMPEREST projekta bija svarigs notikums, kas
palidzéja vietéjam pasvaldibam labak izprast un parvaldit ar PFAS saistitos riskus savas tdens
sistémas. lesaistot Baltijas jlras regiona pasvaldibas, i iniciativa ne tikai palielinaja informétibu par
PFAS piesarnojumu, bet ari vietéja liment veidoja risku novértésanas un vides apsaimniekoSanas
SPEju.

Visaptvero$a PFAS riska novértéSanas ietvara testéSana piecas pilsétas: Riga, Jirmala, Jelgava,
Kauna un Panevézia pieradija, ka tas ir vertigs riks, kas palidz pasvaldibam izprast savus vietéjos
PFAS avotus. Lai gan pieejamie dati un analitiska spéja nebija vienada, katra pilséta spéja apzinat
potencialos PFAS piesarnojuma avotus, izveidot notekiddenu profilus un ieglt visu vajadzigo
informaciju.

Tika pieradits, ka PFAS riska novértéSanas Excel riks, ko izméginaja 24 pasvaldibas, ir
lietotajdraudzigs un svarigs riska novértésanai. Atgriezeniskaja saité tika uzsvérta rika skaidriba un
praktiskums, turklat lietotaji novertéja ieteiktas riska mazinasanas stratégijas. Lietotaji uzsvéra rika
plasaku pielietojamibu papildus PFAS, ierosinot, ka tas ir pielagojams ari citu piesarnotaju
novértésanai.

Viens no nozimigakajiem $a procesa rezultatiem bija ta ierosinata ieintereséto personu macisanas
un sadarbiba. Pasvaldibu komunalo pakalpojumu uznémumu darbinieki, vides apsaimniekotaji un
valsts amatpersonas ieguva loti svarigas zinasanas par PFAS, izstradaja piesarnojuma avota
izsekoSanas tehniskas prasmes un uzlaboja sp€ju iegut un interpretét vides datus. Riska
novértésanas process arl veicinaja dazadu iestazu sadarbibu — apvienojot atkritumu, vides un
avarijas dienestus kopiga vides mérka sasniegSanai.

Turklat PFAS riska novertésanas riks un ta kopéjais ietvars piedava stabilu pamatu pasvaldibam, kas
vélas stiprinat noturibu pret kimisko piesarnojumu. Pastavigs monitorings, vértésanas ietvara
regulara atjauninasana, pamatojoties uz reguléjuma izmainam, un vélama rika paplasinasana,
ieklaujot citus piesarnotajus. Galu gala Sie centieni palidz uzlabot Gdens resursu droSumu, izstradat

informacija balstitas sabiedribas veselibas stratégijas un veidot ilgtspéjigaku pilsétvides parvaldibu
Baltijas jlras regiona.
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