
AKTIVE MOBILITÄT ALS BINGO
Das Mobilitäts-Bingo ist da!
Gehe zu Fuß, fahre Rad und verbinde deine Stadt – ohne Auto!Erledige
vier Aufgaben in einer Reihe – oder versuche, die ganze Karte zu füllen!

Lade hier Fotos von deinen erfüllten Aufgaben und deiner Bingokarte
hoch über das Formular, um etwas zu gewinnen. 

Verwende beim Posten in den sozialen Medien die Hashtags 
#InterregDay2025, #SUMPsforBSRbingo, #GreifswaldMoves, damit wir 
für andere Fans aktiver Mobilität aus verschiedenen Städten der 
Ostseeregion sichtbar werden. Füge unbedingt den Namen deiner Stadt 
in den Hashtag ein, damit wir wissen, aus welcher Stadt du teilnimmst. 

Gehe zu einem 
nahegelegenen 

Park

Besuche einen 
Markt zu Fuß

Teste einen 
neuen Radweg

Mache ein Foto am 
Fahrradständer

Gehe, fahre Rad 
oder laufe 3,5 km, 

um 35 Jahre Interreg 
zu feiern

Fahre mit dem 
Fahrrad ins 

Fitnessstudio oder auf 
den Sportplatz

Spaziere entlang 
eines Flusses, Sees 

oder der Küste

Gehe oder fahre 
mit dem Fahrrad 
über eine Brücke

Besuche ein 
Museum oder 
eine Bibliothek 

mit dem Fahrrad 
oder zu Fuß

Probiere eine neue 
Spazierroute in 

deiner Stadt aus

Entdecke ein 
Wandbild oder 
Street Art beim 

Gehen oder 
Radfahren

Gehe zu einem 
versteckten 
Grünbereich

Besuche einen 
Freund ohne Auto

Mache einen 
Spaziergang oder 

eine Fahrt bei 
Sonnenauf- oder -

untergang

Laufe oder fahre 
mit dem Fahrrad 

in ein neues 
Stadtviertel

Mach Fotos während du die Aufgaben erledigst

Fülle die Bingokarte aus

Radel zu einer 
Sehenswürdigkeit

Teile deine Fotos und Bingokarten auf mit Hashtags und fülle das 
Formular aus unter interreg-baltic.eu/project-posts/sumps-for-bsr/bingo

In diesem Jahr widmen wir unsere Kampagne dem 35-jährigen Jubiläum 
von Interreg – einem EU-Programm, das die grenzüberschreitende 
Zusammenarbeit für ein stärkeres und besser vernetztes Europa unterstützt. interreg-baltic.eu/project/sumpsforbsr
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